
区分 単位 1単位

科目名 時間数 30時間

講師名 履修学年 1年次

概要

学習目標

回数 授業形態

1 講義

2 講義

3 講義

4 講義

5 講義

6 演習

7 演習

8 講義

9 講義

10 講義

11 講義

12 講義

13 講義

14 講義

15 講義・試験

使用教科書・教材・参考書

系統看護学講座 　基礎　人間関係論　医学書院

成績評価の方法

筆記試験100％

備考

演習：日常遭遇しやすい場面を設定し、実際に演じたあとに各グループで意見交換を行い

　　　人間関係を構築するうえで必要なコミュニケーションについて考える。

演習は各クラス、その他は合同講義

患者を支える人間関係

家族を含めた人間関係

地域を作る人間関係

復習・試験

コミュニケーション（共感できる・不快に感じる）

コミュニケーション（言語的・非言語的）

カウンセリングと心理療法

コーチング

アサーティブｰコミュニケーション

保健医療チームの人間関係

コミュニケーション

基礎分野

人間関係論

非常勤講師

人間関係の意義を理解し、自己と他者の関わりをとおして人間関係の基礎を学ぶ。

1.自己と他者の関わりの中で他者を思いやる心がわかる。

2.リーダーやメンバーの役割をとおして自己をみつめることができる。

3.コミュニケーションの方法を理解できる。

4.人間関係を成立させる知識と方法が理解できる。

授業内容

学習内容

人間関係論とは・関係の中の自己と他者

対人関係と役割

態度と対人行動

集団と個人


