
区分 単位 1単位

科目名 時間数 30時間

講師名 履修学年 1年次

概要

学習目標

回数 授業形態

1 講義

2 講義

3 講義

4 講義・演習

5 演習

6 演習

7 講義

8 講義

9 演習

10 演習

11 無菌操作① 演習

12 無菌操作② 演習

13 講義・演習

14 講義・演習

15 講義・試験

使用教科書・教材・参考書

系統看護学講座　専門Ⅰ　基礎看護学Ⅰ　基礎看護学②　医学書院

系統看護学講座　専門Ⅰ　基礎看護学Ⅱ　基礎看護学③　医学書院

看護技術プラクティス　学研

成績評価の方法

筆記試験100％

備考

15回全て各クラスでの講義

対象の健康の回復・増進への看護をするうえで必要な基礎的要素、対象との関わり

方（コミュニケーション）と医療現場における安全で安楽な看護を提供する技術と

知識、態度を習得する。

看護場面に共通する基本技術について知識・技術・態度を身につける。

授業内容

専門分野

専任教員

基礎看護技術Ⅰ

学習内容

看護技術とはなにか

コミュニケーションの意義と目的、構成要素と成立過程

関係構築のためのコミュニケーションの基本

効果的なコミュニケーションの実際

まとめ/試験

個人防護用具の選択・着脱

安全確保の技術（転倒・転落防止の基礎知識）

安全確保の技術（患者誤認防止）

ロールプレイング①

ロールプレイング②

感染予防の基礎知識/使用した器具の感染防止の取り扱い/感染性廃棄物

の取り扱い

標準予防策・感染経路別予防策

衛生的手洗い・擦式アルコール製剤


