
区分 単位 １単位

科目名 時間数 ３０時間

講師名 履修学年 ３年次

概要

学習目標

回数 授業形態

6 講義

7 講義

8 講義

9 講義

10 講義

11 講義

12・13 講義

14 講義

15 講義・試験

使用教科書・教材・参考書

精神看護学Ⅱ　精神臨床看護学   ヌーヴェルヒロカワ

学生のための精神看護学    医学書院

心を病む人の生活をささえる看護　中央法規

成績評価の方法　　筆記試験100％

備考　　合同授業で行う

専門分野

精神臨床看護Ⅰ

非常勤講師

精神に障害をもつ人への看護の変遷や人権の視点から学びを深め、精神疾患の症状

および治療についての基本的知識を学ぶ。

1.精神障害者について理解する。

2.精神疾患、精神症状、精神状態について理解する。

3.精神障害者の診断を確定するうえで用いられる様々な検査や治療を理解する。

4.看護師がおちいりやすい精神保健上の問題を知る。

授業内容

学習内容

1・2
精神保健の歴史と法制度

①精神医療・看護の変遷　②精神看護における倫理
講義

3・4・5

1.おもな精神症状について

①知覚の障害　②思考の障害　③意識の障害　④記憶の障害

⑤見当識の障害　⑥知能の障害　⑦自我意識の障害　⑧感情の障害

⑨意欲・行動の障害

2.おもな精神状態と看護について

①幻覚妄想状態　②躁・抑うつ状態　③せん妄状態　④混迷状態

⑤無為・自閉状態

講義

統合失調症の理解

躁・うつ病の理解

看護師のメンタルヘルスケアについて

まとめ/試験

1.神経症性障害の理解　2.ストレス関連障害の理解

1.アルコール依存・薬物依存の理解　2.認知症の理解

1.小児期の精神障害の理解　2.てんかんの理解

1.性同一性障害の理解　2.境界性パーソナリティ障害の理解

1.検査と看護　①心理検査　②脳波検査

2.治療と看護　①薬物療法　②電気けいれん療法（ECT）　③精神療法

　　　　　　　④活動療法・リハビリテーション療法




