
区分 単位 1単位

科目名 時間数 30時間

講師名 履修学年 1年次

３．ライフサイクル各期における対象の特徴と各期で抱える問題とその看護が

　　理解できる。

回数 授業形態

1 母性とは、母性看護の概念 講義

2 母性看護の特徴、母性看護の歴史 講義

3 母性看護における主要な理論と概念 講義

4 母子と家族の機能と発達、母子保健統計と法律 講義

5 女性看護学とは（女性の生涯における健康と支援、健康問題と看護） 講義

6 講義

7 成熟期における成長・発達と健康問題 講義

8 更年期における成長・発達と健康問題 講義

9 老年期における成長・発達と健康問題 講義

10 リプロダクティブ・ヘルス/ライツに関する概念と動向、課題 講義

11 リプロダクティブ・ヘルス/ライツに関する看護の実際 講義

12 母性看護における思考プロセス（臨床判断と看護過程） 講義・演習

13 母性看護にかかわる看護技術（ヘルスアセスメント） 講義・演習

14 母性看護にかかわる看護技術（ヘルスプロモーション技術） 講義・演習

15 まとめと試験 講義・試験

使用教科書・教材・参考書

新体系看護学全書「母性看護学①　母性看護学概論／ウィメンズヘルスと看護」メヂカルフレンド社

新体系看護学全書「母性看護学②　マタニティサイクルにおける母子の健康と看護」メヂカルフレンド社

看護実践のための根拠がわかる　母性看護技術　　メヂカルフレンド社

成績評価の方法

筆記試験　100％　

備考

15回全て合同講義

思春期における成長・発達と健康問題

授業内容

学習内容

専門分野

母性看護学概論

専任教員

学習目標

１．母性看護の概念と母性看護の対象を理解できる。

２．母性を取り巻く社会的動向や母性看護の倫理と法律を理解できる。

概要
母性看護の概念を理解するとともに、人の性と生殖やその意義、母性に関する健康問

題を知り、対象の健康の保持増進を目指した看護を学ぶ。


