
前立腺の治療を受けられる方へ

どうして尿をためるの？ 便やガスがあると…？

便・ガスがあるって言われたら？
こんなことを試してみてください！

気軽にご相談ください！

毎回同じ時間尿をためて膀胱を膨らませます。 
尿の量を一定にすることで、より正確な治療
をするためです。

便やガスがあると、前立腺が押されて場所が
ズレたり、腸に放射線が当たってしまうこと
があります。 
治療に支障がある場合は一度ベッドから降り
て排便・排ガスをお願いしています。

スッキリ出せなくても、少しの刺激で便やガスの位置が変わって治療できる
ことがあります。無理せずご相談ください。

トイレの我慢が辛いときや、お願いした時間の蓄尿が難しく
なってきたときは、お気軽にスタッフにご相談ください。
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便でつぶれちゃうよ～
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